
 

  
Bewusstheit durch Bewegung 

Sommerkurs 
 

☀ 
 

 
  Wann:     am Donnerstag 
   

Kurs A: 09.00 - 10.00 Uhr 
Kurs B: 10.15 - 11.15 Uhr 

 
 
 Wo: Raum klangnau, Dorfstrasse 5b, 3550 Langnau im Emmental 
  
 Daten: 30. Juli / 06. / 13. / 20. / 27. August 2026  
   
 Preis pro Kurs: fünf Lektionen Fr. 125.00 
 
 
 
 
 Information und Anmeldung:  franziska helbling-burgunder  / Tel: 079 664 47 27    
 Mail: helbling.burgunder@bluewin.ch 
 


